
SAMEDI 29 ET 
DIMANCHE 30 MAI 
11e Fête du Nautisme
Découverte de nombreuses 
activités nautiques et animations 
aux couleurs de la mer.

MAI / JUIN
Journée Mondiale des Océans
Fête de la Nature
2 journées dédiées à la 
préservation de la nature et 
de l’environnement marin.

SAMEDI 12 JUIN
13e Trophée Corsaire Terrisse
Rassemblement de voiles 
traditionnelles, voiles latines, 
voile-aviron et autres barques.

DIMANCHE 13 JUIN
4e Trophée Araur
Compétition de rame 
traditionnelle, par équipe 
de 6 rameurs et un barreur.

EN ÉTÉ
Tournois de 
Joutes Languedociennes
Avec une lance et 
un bouclier de bois « le pavois », 
les chevaliers de la tintaine 
s’affrontent, barque rouge 
contre barque bleue.

SAMEDI 26 ET 
DIMANCHE 27 JUIN
Fête de la Mer 
au Grau d’Agde
De grands moments d’émotion, 
de recueillement et de fête, 
en hommage 
aux marins disparus.

DU VENDREDI 2 
AU DIMANCHE 4 JUILLET
Fête des Pêcheurs
Cette fête traditionnelle 
se déroule chaque année, 
en hommage à Saint-Pierre, 
patron des pêcheurs.

SAMEDI 24 ET 
DIMANCHE 25 JUILLET
Fête de la Mer 
au Cap d’Agde
Cette coutume est un hymne 
à la Méditerranée, dans 
la tradition des gens de mer.

SAMEDI 31 JUILLET ET 
DIMANCHE 1ER AOÛT
2e Défi  méditerranéen 
de pêche « No Kill »
Une nouvelle approche 
de la pêche sportive basée sur 
le retour des poissons à la mer, 
après marquage. 

ENTRE LE 20 AOÛT ET 
LE 5 SEPTEMBRE
Traversée à la rame 
Calvi - Le Cap d’Agde 
(450  km)
Défi  sportif en solitaire et 
sans assistance, dans le temps 
le plus court possible.

DU 28 OCTOBRE 
AU 1ER NOVEMBRE
11e Salon Nautique 
d’Automne
Le grand marché méditerranéen 
des bateaux neufs et 
d’occasion : 500 bateaux à terre 
et à fl ot, un village d’exposants 
avec matériel, équipements, 
animations, conférences…

DU VENDREDI 29 OCTOBRE 
AU LUNDI 1ER NOVEMBRE
SILA Optimist - Sélective 
Inter Ligue d’Automne
Le grand rassemblement 
des plus jeunes espoirs de 
la voile française venant 
de tous les clubs de France, 
des Dom-Tom et des pays 
limitrophes.

MI-DÉCEMBRE 
L’Hivernale Agathoise
Plus de 25O rameurs prennent 
le départ de cette régate 
d’aviron longue distance sur 
l’Hérault, entre Bessan et Agde.

DIMANCHE 10 JANVIER
Régate des Rois

DIMANCHE 24 JANVIER
Régate des Huîtres

DIMANCHE 7 FÉVRIER
Régate des Zézettes

DIMANCHE 21 FÉVRIER
Régate de la SNSM

DIMANCHE 7 MARS
Coupe de la Sodéal

DIMANCHE 28 MARS
La coupe du Président

DIMANCHE 18 AVRIL
Régate du Mont Saint-Loup

SAMEDI 15 ET 
DIMANCHE 16 MAI
Voiles Agathoises, spéciale 
« 40 ans du Cap d’Agde »

SAMEDI 29 MAI
Régate de la Plaisance, spéciale 
« 40 ans du Cap d’Agde »

SAMEDI 12 ET 
DIMANCHE 13 JUIN
La coupe de la ville d’Agde

SAMEDI 26 ET 
DIMANCHE 27 JUIN
Rallye-régate de la Saint-Jean

SAMEDI 4 ET 
DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
La Nuit Agathoise

DIMANCHE 5 SEPTEMBRE
11e Odyssée Rotarienne*

DIMANCHE 3 OCTOBRE
Un Homme, une Femme, 
un voilier 

DIMANCHE 17 OCTOBRE
Coupe Hérault Méditerranée 
(1ère journée)

DIMANCHE 24 OCTOBRE
Coupe Hérault Méditerranée 
(2e journée)

DIMANCHE 14 NOVEMBRE
Le Solitaire

DIMANCHE 28 NOVEMBRE
Coupe du vin nouveau

DIMANCHE 12 DÉCEMBRE
Les pieds gelés

* Rallye-régate organisé par le Rotary Club

toute une année de régates
Régates du Trophée SORAC 

(Société des Régates d’Agde et du Cap)

Les événements phares

Les grands rendez-vous 
de la Mer et 

du Nautisme en 2010 

www.capdagde.com
Informations/Réservations :

Tél.  04 67 01 04 04
Offi ce de Tourisme. Bulle d’accueil. Rond-point du Bon Accueil

BP 544 - F-34305 Le Cap d’Agde cedex
Fax : 04 67 26 22 29 - e-mail : contact@capdagde.com

au bord de l ’ea u
terre de vacances

Station Nautique réputée et dynamique, Le Cap d’Agde est une 
destination privilégiée pour la qualité et l’encadrement de la pratique 
des activités. 

En outre, un choix de centres d’instruction nautique permet 
l’apprentissage de la navigation : permis bateau et jet, mer et rivière, 
cours particuliers de conduite…

Tous les sports, toutes les eaux. Profi tez d’une multitude d'activités et de 
sports en mer, sur le Canal du Midi ou sur le fl euve Hérault : voile légère, 
voile habitable, location de voiliers avec ou sans skipper, croisières sur 
le Canal du Midi, location de bateaux à moteur, planche à voile, 
kitesurf, plongée sous-marine, aviron, rame traditionnelle, pêche en 
mer et en eau douce, jet ski, ski nautique, fl yfi sh et ski-bus, bateau 
à pédale avec toboggan, parachute ascensionnel, promenades en 
mer, ports miniatures pour les enfants…   

En savoir plus sur les activités nautiques
www.capdagde.com

LES VACANCES, C’EST CAPITAL

Lilly

Tony

a tout pour me
La Méditerranée

 plaire !

LE CAP D’AGDE•LA CITÉ D’AGDE•LE GRAU D’AGDE•LA TAMARISSIÈRE

Nautisme2010

Le Centre Nautique, labellisé Ecole  Française de Voile et habilité Centre 
de Formation fédéral, organise des  stages de voile tous niveaux, cours 
particuliers, cours pour les plaisanciers, location voile légère.

www.centrenautique-capdagde.com

b lli é E l F i d V il t h bilité C tLe Centre NNautique la

Autorisation : 
AU 034 98 0001

ACCUEIL ET INFORMATION 
DES OFFICES DE TOURISME 
ET SYNDICATS D’INITIATIVE

Délivrée par Afnor Certifi cation 
www.marque-nf.com

Imprimé sur du papier certifi é PEFC blanchi sans chlore
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Objectif Atlantide Méditerranée !
Participez à la chasse au trésor 
organisée sous l’égide 
de la Fédération Française d’Etudes 
et Sports Sous-Marins, 
à la recherche des indices cachés 
dans les fonds marins du Cap d’Agde.

Objectif Atlantide Méditerranée !

PPPieeddddd-ààà- tterre t
Plongeez dans z dl’animatia on desd  plages et desd  ports, ppparttez à la découvertee ded  la cité d’Aggde d et de la a doud ceuce r de dd vivre danans sla vallée de l’Héraula t.



C’est un environnement marin riche et étroitement protégé que vous 
allez découvrir et partager. 
Bienvenue sur un territoire engagé dans le développement durable 
du nautisme et la préservation de l’environnement marin !
6 000 ha de la côte agathoise sont classés Site Natura 2000 « Posidonies 
du Cap d’Agde ». Cette aire marine abrite d’importantes richesses 
naturelles : herbiers de posidonies, récifs à coralligène, espèces 
d’intérêt patrimonial… 
La Charte Natura 2000 engage professionnels, résidents et visiteurs 
à adopter des principes d’éco-citoyenneté, à respecter les habitats 
naturels fragiles et la qualité des eaux. 
Par le sentier sous-marin proche du littoral et grâce aux clubs de 
plongée signataires de la Charte Qualité Plongée, découvrez la vie 
dans les fonds marins rocheux et participez à sa protection. 

Pour en savoir plus 
www.adena-bagnas.com

Ce port dispose d’équipements de haute technologie dans un 
environnement préservé.
Composé de petits bassins d’ambiance méditerranéenne, il offre 
3 300 emplacements et peut accueillir des bateaux de 6 à 35 mètres 
en toute sécurité. Sur son domaine portuaire, des professionnels du 
nautisme compétents sont au service de la satisfaction des plaisanciers, 
qui trouvent aussi les services habituels (eau, électricité…), un service 
de vidéo et télésurveillance, accès internet et WIFI gratuit.
Le port du Cap d’Agde est labellisé Pavillon Bleu, membre de la 
Fédération Française des Ports de Plaisance et de l’A.P.L.R. Il est 
également port pilote de l’opération ODYSSEA qui constitue un réseau 
de cités maritimes, fl uviales, basé sur un modèle de développement 
durable, intégrant écotourisme, nautisme, fl uvial et culture.

www.port-capdagde.com 
contact@port-capdagde.com 

Un grand port de plaisance 
sur la Méditerranée

Carte

Entre mer et rivière

d
des p

sfaction des plaisanciers, 
au, électricité…), un service 

ernet et WIFI gratuit.
llisé Pavillon Bleu, membre de la 

s de Plaisance et de l’A.P.L.R. Il est 
pération ODYSSEA qui constitue un réseau 

les, basé sur un modèle de développement 
cotourisme, nautisme, fl uvial et culture.

agde com

éenne, il o
de 6 à 35 mètr

professionnels du
desplaisancier

agde.com 
rt-capdagde.com 

©
 R

é
a

lis
a

tio
n

 Im
a

p
p

in
g

 -
 c

o
n

ta
c

t@
im

a
p

p
in

g
.fr

À la croisée des chemins d’eau, entre le fl euve Hérault, le Canal du 
Midi et la Méditerranée, Le Cap d’Agde offre un environnement 
d'exception pour une multitude d'activités nautiques, maritimes et 
fl uviales. 
Le Cap d’Agde, Agde, Le Grau d’Agde et La Tamarissière : 4 visages 
dans une destination à la fois sportive et verte, balnéaire et  historique, 
un haut lieu du nautisme et une terre de vacances très ensoleillée.
À l'extrémité sud de la chaîne des volcans d'Auvergne, les falaises 
volcaniques plongent dans la Méditerranée. De part et d'autre 
du cap rocheux, la plage déroule 14 km de sable fi n au soleil du 
Languedoc. Ce patrimoine naturel et fragile est protégé par des sites 
classés ou inscrits : réserve naturelle nationale du Bagnas, Canal du 
Midi, bois de la Tamarissière…

Site Natura 2000« Posidonies du Cap d’Agde »

   Brescou, 
une senti nell

e au large !

En harmonie 
avec la nature


